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Comunicato stampa

Salesi, |I'arteterapia entra in ospedale

Grazie al sostegno di Cooperlat Trevalli, le Patronesse del Salesi potranno attivare un corso di
durata annuale per i piccoli degenti del reparto di diabetologia. La presidente Vettori: “L’arte é
un'ottima terapia”

Una donazione generosa da parte del gruppo Trevalli Cooperlat di Jesi (tra le prime aziende del
settore lattiero-caseario in Italia), per lI'associazione Patronesse del Salesi. L'offerta servira a
finanziare un progetto di arteterapia, di durata annuale, il primo nel suo genere all'interno del
reparto di diabetologia diretto dal dottor Valentino Cherubini. “Questa donazione ¢ una bellissima
sorpresa — dichiara la presidente delle Patronesse Vanna Vettori- che consentira di dare sostegno ai
tanti bambini malati di diabete attraverso 1'arteterapia e I'uso terapeutico dei colori”. L'arteterapia
utilizza mezzi visuali finalizzati al recupero e alla crescita della persona nella sfera emotiva,
affettiva e relazionale. Si fonda sul presupposto che il processo creativo messo in atto nel fare arte
produca benessere e aiuti nell'autogestione della malattia migliorando la qualita della vita.
“Attraverso l'espressione artistica, facilitata da un arteterapeuta, ¢ possibile incrementare la
consapevolezza di sé -spiega Loredana Fammilume, responsabile del progetto- fronteggiare
situazioni di difficolta e stress, esperienze traumatiche e migliorare le abilita cognitive”. Gli
elaborati dei bambini ospedalizzati daranno all'operatore una chiave per capire il modo in cui
decifrano la realta. Ecco perché l'arteterapia agisce positivamente permettendo al bambino di
esternare il vissuto difficile all'interno dei reparti. Il progetto sara avviato entro la fine del 2010 e le
“lezioni” si terranno all'interno della sala giochi del Salesi, con cadenza settimanale o quindicinale e
della durata di un'ora e mezza ciascuna. Vi prendera parte un‘equipe di esperti formata da medici,

counsellor, arteterapeuti e psicologi.
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